TRUYEN DICH

I. MUC TIEU:
1. Trinh bay dugc 5 muc dich cua truyén dich
2. Trinh bay dugc 5 chi dinh cia truyén dich
3. Thuc hi¢én dugc k¥ thuat truyén dich
4. Trinh bay dugc cach ghi hd so va nhitng diéu can luu ¥ khi truyén dich
5. Trinh bay cong thure tinh thoi gian chay cua dich truyén
6. Trinh bay duoc 9 tai bién cua truyén dich va cach phong ngira

II. MUC DICH

1. Bbi hoan nudc va dién giai, hoi phuc tam thoi khdi lwong tuan hoan trong co thé
2. Thay thé tam thoi luong mau mat.
3. Nudi dudng co thé.
4. Pua thudc vao co thé véi sb lugng nhiéu truc tiép vao méu.
5. Duy tri ndng d6 thudc kéo dai nhiéu gid trong mau.
III. CHI PINH:
1. Bénh nhan bi mat nudc: Tiéu chay, phong.
2. Bénh nhan bi mat mau cip: Tai nan, xuit huyét tiéu hoa.
3. Bénh nhan bi suy dinh dudng
4. Bénh nhan bi ngd doc.
5. Nguoi bénh can dung sb lugng 16n thude hodc duy tri ndng do thude on dinh trong co
the
IV. DUNG CU:

1. Dung cu v0 trung
- Kim ludn an toan
- Bang keo c4 nhan
- Ong tiém 3ml
- Kim pha 18G
- Hop gon tiém
- Day truyén dich 20 giot hodc day truyén dich 60 giot
- Daynbi 15cm
2. Dung cu sach
- Mam tiém
- Bang keo urgocrep, bang keo lua
- Gang sach
- Day gard
- Bon hat dau
3. Dich truyén — Dung dich sat khuan
- Dijch truyén theo y 1énh
- Nudc mubdi 0,9%
- Con 70°
Dung dich sat trung tay nhanh
- Hop chéng sdc
4. Dung cu khéc:
- Phiéu theo dbi dich truyén
- Try treo, may tmyén dich ty dong
- Thung dyng chit thai 1ay nhiém, thung dung chat thai thong thuong, thung
dung vat sdc nhon.
V. CAC BUOC TIEN HANH:




1. CHUAN BINGUOI BENH

Dbi chiéu dang bénh nhan: tén tudi bénh nhan, s phong, sb givdng

Béo va gidi thich cho than nhan bénh nhan

Hoi tién st di ung cua bénh nhan

Kiém tra ddu hiéu sinh ton

Cho bénh nhan tiéu tiéu trudc truyén va din do than nhan cho bé nim tai givong
Diéu dudng vé phong mang khau trang, rira tay thudng quy, chuan bi dung cu

2. CHUAN BI CHAI DICH TRUYEN

o,

Diéu dudng kiém tra chai dich truyén: tén thudc, han ding, sy nguyén ven ciia chai
dich, can lang, mau sdc

Ghi tén tudi bénh nhan, sé giudng, sé phong, ngaygiod, toc do truyén 1én bing keo
dan 1én chai dich truyén

Chon day truyén dich phu hop

M@ nip, sat khuan chai dich truyén

M¢ bao day dich truyén, 1y day dich truyén ra va khoéa lai

Cam day vao chai va dudi khi.

Rt nude mudi 0,9% vao bom tiém, gan diy ndi 15cm vao va dudi khi

< Trudng hop bénh nhan dang luu kim ludn:

Sag khi da chuén bi bénh nh@n, chuén bi dung cy, chuan bi chai dich truyén nhu trén
bicu dudng mang dung cu dén phong

Déi chiéu lai bénh nhan

Bao va giai thich lan 2

Kiém tra chai dich truyén lan nita

Treo chai dich truyén 1én tru

Pit bénh nhan tu thé thich hop

Bdc 10 vung ti€ém, kiém tra vi tri lvu kim

Sat trung tay nhanh, luu y cho tay kho

Mang gang sach

Kiém tra vein:

+ Sét trung chd nbi gitra nat va day ndi , thao nat ddy day ndi

+ Dung 6ng tiém 3ml c6 chira nudc mudi 0,9% gén vao day ndi, mo khoa, rat nhe
thiy c6 mau, bom vao nhe tay khong phu 1a duoc

Gan day truyén dich vao day ndi ( Luu y gap dau day ndi dé tranh khi vao)

Mo khoa cho dich chay (tbc do cham)

Thao gang tay

Gan day truyén dich vao may

Diéu chinh tc d9 theo dung y 1énh

Gilip bénh nhan vé tu thé tién nghi

Béo va gidi thich viéc da xong

Din do than nhan nhitng diéu can thiét (khéng duoc tu ¥ chinh tdc do dich truyén,
khi thdy dich khong chay, sung phu noi tiém, bénh nhan birc rirc, khé thé, tirc ngue.
Phai bao ngay)

Don dep dung cu, rira tay, ghi hd so.

v Sau khi truyén dich xong:

Diéu dudng mang dung cu dén giuong

Béo va giai thich cho than nhan bénh nhan, tit may

Sat trung tay nhanh, luu y cho tay kho, mang gang sach
Thao day truyén dich ra khoi day n01

Dung 6ng tiém 3ml chira nwéc mudi 0,9% bom vao day ndi
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=  Gian nat che chd dau day ndi, khoa day ndi
= Thao gang tay
=  Giup bénh nhan vé tu thé tién nghi
= Bado va gidi thich viéc da xong
= Din do than nhan nhitng diéu can thiét
* Don dep dung cy, rua tay, ghi ho so
VI. GHI HO SO:
» Ghi ngay gio tiém truyén
= Loai dung dich, $6 luong, tde do truyén
=  Phan Gmg ctia ngudi bénh (néu co)
= Tén bac sicho y Iénh
» Tén diéu dudng thuc hién.
VIL. NHUNG PIEU CANLUU Y :
» Theo ddi sat bénh nhan trong 15 phut dau va trong sudt thoi gian truyén
= Theo ddi d4u hiéu sinh ton trudc khi truyén dich.
* Theo ddi tbc do dich truyén ding y 1énh
= Ap dung ding k¥ thuat vo khuan
= Tranh dé bot khi vao tinh mach
»  Néu bénh nhan c6 céac phan Gng nhu : Lanh, run, mach nhanh, khé thé
= Phai ngung truyén ngay va bao véi bac si
* CONG THUC TINH THOI GIAN CHAY CUA DICH TRUYEN
V dich truyén(ml) x s6 giot/ ml

Thoi gian chay cta dich truyén (gio) = -
i So giot y Iénh /phut x 60
* Cach do1 y Iénh tir ml/h sang giot/ phut :

s6 ml/gio
>  Day dich truyén 1ml =20 giot = s6 giot/ phut =
3
>  Day dich truyén Iml = 60 giot = sd giot/ phiut = sd ml/gio
s6 ml/gio
>  Daydich truyén Iml = 15 giot = s giot /phit = ————
4
VIII. MQT SO TAI BIEN CUA TRUYEN DICH VA CACH PHONG NGUA:
DAU HIEU < A 2 g . BIEN PHAP
TRIEU CHUNG TAI BIEN NGUYEN NHAN XU TRI DU PHONG
- Kiém tra vi tri tiém
thuong xuyén
Sung, phti né noi - Han ché cir dong ving
tiém Chéch kim xuyén  Khoa dich truyén chi dang truyf‘f:n ‘
Kho chiu, dau . mach - Khong che day vung
n Thoat mach ngay . \
noi tiém - Tiem lai vi trf khéc chi dang truyen.
Toc do dich chay o - Hudng dan TNBN
cham theo ddi ving truyén
dé bao moi bat thuong
(Sung, néng, do, dau)
Do, dau o dau A - Ngung truyén ngay - Truyén TM 16n d6i véi
ea Viém tinh . (1A . e \ L g . 1
mii tiém va doc h - Luukim qualau |- Théo kim cac thuoc/ dich gay kich
theo tinh mach mac trong long mach | - Chuom am doc theo thich
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- Hoi phu nhe TM - Kim /catheter gay TM bi viém - C6 dinh kim chic chan
duoc tiém ton thuong mach | - Tiém lai vi tri khéc - Han ché ctr dong vung
mau - Bdo bac si chi dang truyén
- Tinh chat héa} hoc
cua dich truyén
- Ky thuat khong v6
khuan
. Don% chay khong - Ngung truyén ngay | - Kiém tra vi tri tiém
luu thong tao cuc , . . .
- Dich khong chay | Nghetkim | mau dong tron - Thao kim thuong xuyén
- gchay ghes hau dong trong - Tiém lai vi tri khac | - Duy tri téc do dong
long kim .
chay
- Kim xuyén qua
- Tim xung quanh mach khi tiém gay o - Chon TM phu hop véi
g oan , X L a2 - Thao kim A ,
vi tri dam kim. Tu mau chay méu vao to - loai kim dugc sir dung
e , - Bang ép
- Pau noi tiém chtrc xung quanh
- Da ving truyén - Truyén dich / mau
doc theo TM tai con lanh _ Pép oac 4m 1én vin
- Pau doc theo TM | Co thattinh | - Kich tng TM trupéi : €| _pé dich truyén hodc
- Toc d6 dong chay mach manh do thudc y XA aA 1A mau ¢ nhiét do phong
R 1 - - Truyén toc do cham . . 3
cham ngay ca khi hodc dich hon trudce khi truyén
mo khoa hoan - Toc do nhanh

toan

) - Ngung truy}én ngay
- SO lugng 16n dich | - Nang cao dau
chay qué nhanh giuong. . )
- Kho chiu, vat va lam tdng dot ngdt | - Tho oxy néu can - Truyén ding toc do
- Ran épl c:rphéi Qua tai tuan theé tich tuan hoan | - Bao bac si o - Thqo doi toc do dich
- TM ¢0 noi to hoan - Thuc hién thuoc néu truyén thuong xuyén
- Suy ho hap - Tinh téc dd truyén c6 chi dinh
sai - Theo ddi dau sinh
hi¢u va cac tién trién
cua soc
- Ky thudt khong - Ngung truyén nga
v khuan hodc EUMS WUYEn I82Y | _ Thyc hién nghiém k§
. - Bao BS nhirng bat A A 2
chdm soc vung \ , . thuat vo khuan trong
A1 thuong xay ra khi ; ,
.x 2 truyén kém A g moi thao tac
£ . Nhiém khuan . truyén dich A Ae 2 aA 1 A
- Sot, lanh run va \ ~ - Luu catheter qua oA SO - Béo vé tat ca dau ket
. toan than N - Thyc hién thuoc néu Z.
kho chiu lau . s 4 nodi(catheter TMTW)
o , ¢0 chi dinh o 1 A A
- Viém TM kéo ne A ax - Thay hé thong truyén
.. e - Nudi cay dau . . S
dai tao co hoi cho (kim, day) theo dung
VK phit trién catheter uy dinh
P - TD d4u sinh hidu quy &
- Ha huyét ap N Khi vao mach mau | Nvgung t}‘u yen aeay i Buo; khi tot truge khi
X Thuyén tac A 1A ein - bat BN ¢ tu the truyén
- Mach yéu qua bd day tiém , A1z
- Mt ¥ thirc mach truyén Trendelenburg - Su dung thiet bi bao
_ Suv ho h do khi (nghiéng trai) dé khi dong khi c6 khi trong
y P trong mach di vao hé thong hoac loc khi




tam nhi phai va phan
tan qua dong mach

trude khi vao mach
- C0 dinh cac dau noi

phoi chic chan
- Bao BS
- Tho oxy
- Co that phé quan
- Ngira, mé day
- Mach nhanh,
vat va, kho tho,
tay chan lanh.
- Ngung truyén ngay
CANH BAO - Duy tri duong tho
N{Qt b ha? vne phin thoPg suot - Khai théc tién st
v€ c0 thé xdy ra 2 \ - Thé oxy .,
trong vong vai phut X Do co thé nhay cam Béao BS di img :
: Soc phan vé | voi loai dich truyén - Theo doi BN can than

sau khi tiép xuc,
bao gom:

do bung mat,

on lanh, lo léng,
kich dong,

nglra toan than,
danh tréng nguc, di
cam, nhoi trong tai,
thd kho khé, ho, co
gidt va nging tim

- Thuyc hién thudc theo
phac d6 chdng sbc

- Theo d&i dau sinh
hiéu va céc tién trién
ctia soc

trong sudt 15 phiit dau
sau khi truyén




